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ConnecTEEN: Enhancing Student Support Systems for Mental Health Crisis 

Prevention in Vocational Education and Training Settings 

 

Základní informace 

Střední škola řemesel, Šumperk ve spolupráci s norskou organizací Lyk-Z & Døtre, španělskou 

organizací Fundacion Intras, litevskou organizací VilniausTechnologiju Ir Inzinerijos Mokymo Centras 

a polskými organizacemi Let´s talk about life a Warmińsko-Mazurski Zakład Doskonalenia 

Zawodowego w Olsztynie realizuje v rámci kooperativního partnerství programu ERASMUS+ společný 

projekt ConnecTEEN. 

 

Realizace projektu 

1. 12. 2024 – 30. 11. 2026 

 

Projektový záměr 

Projekt je zaměřen na vyvinutí a zavedení komunitního intervenčního programu využívajícího 

metodiku FROG Leadership and Life Mastery, komplexního nástroje pro včasné odhalení akutních 

a dlouhodobých krizových stavů mezi žáky odborného vzdělávání a přípravy; a aplikací vhodně 

zvolených intervenčních nástrojů a metod zamezit fatálním následkům a sebevražedným tendencím. 

 

Aktivity projektu 

Vývoj nástroje pro měření pohody (ukazatele, rámec pro sběr dat, mechanismy shromažďování 

informací, vývoj a implementace online nástrojů pro měření pohody, analýza shromážděných dat). 

Vývoj komunitního intervenčního programu (návrh a plánování programu, strategie pro zapojení 

rizikových skupin studentů, zapojení pedagogických pracovníků do vedení intervencí, zapojení 

spolužáků a ambasadorů z řad studentů, implementace a monitorování programu, zpětná vazba 

k posouzení dopadu). 

Diseminační aktivity – informovanost a výchova k duševnímu zdraví (určení klíčových oblastí, struktury, 

obsahu a cílů osvětových kampaní, implementace kampaní na zvýšení povědomí, podporu dialogu, 

šíření informací). 

 


